List otwarty

w sprawie poparcia dla szczepien przeciwko HPV i innych szczepien ochronnych.

W zwiazku z docierajacymi do Wielkopolskiej Izby Lekarskiej niepokojgcymi sygnatami
dotyczacymi rozpowszechniania petycji w sprawie tzw. ,bialtej ksi¢gi szczepien HPV” oraz
innych dzialan podejmowanych w przestrzeni publicznej podwazajacych zasadno$¢ lub

skutecznos$¢ szczepien, Wielkopolska Izba Lekarska zabiera stanowczy glos w tej sprawie.

Temat szczepien jest niezwykle wazny w debacie publicznej, poniewaz szczepienia nie tylko
chronia osoby zaszczepione, ale takze cate spoleczenstwo poprzez tzw. odpornos¢ populacyjng.
Szczego6lne znaczenie ma to w przypadku noworodkow, dzieci, kobiet w cigzy, senioréw, oséb
cigzko lub przewlekle chorych, 0séb z niedoborami odpornosci i tych, ktore z innych przyczyn
zdrowotnych nie moga zosta¢ zaszczepione. Co wigcej, szczepienia ochronne chronig przed
zachorowaniem lub tagodza przebieg choroby albo powiktania, ale takze zmniejszaja ryzyko

zakazenia innych osdob, wlasnie dzigki odpornosci populacyjne;.

Szczepienia jako jedno z wielkich odkry¢ naukowych w dziedzinie medycyny uratowaly
miliony ludzi na §wiecie, eliminujagc lub znacznie ograniczajac $miertelno$¢ z powodu
groznych chor6b takich jak odra, gruzlica, blonica. Aktualnie pozostajg one jedng z gldéwnych,
a czasami nawet jedyna skuteczng metoda zwalczania chordéb wirusowych. Niepodwazalnym
sukcesem szczepien jest na przyklad catkowity zanik zachorowan na ospe prawdziwa na

$wiecie czy wyeliminowanie polio w Polsce.

Szczepionki przed dopuszczeniem do uzytku przechodza wieloetapowe badania pod $cistym
1 restrykcyjnym nadzorem oraz sg monitorowane w trakcie ich stosowania przez instytucje
zdrowia publicznego takie jak Europejska Agencja Lekow, Urzad Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych, Panstwowag Inspekcje
Sanitarng czy Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego w Polsce. Szczepienia dla ogdiu
spoleczenstwa nie wigza si¢ z wigkszym ryzykiem niz stosowanie lekow lub innych procedur
medycznych, a szczegdlnie wazne jest uzyskanie odpowiedniego poziomu uodpornienia
potrzebnego do wystgpienia efektu odpornosci grupowej. Tak jak w przypadku kazdego leku
po szczepieniach réwniez moga wystapi¢ niepozadane reakcje. Aby jednak ograniczyé
mozliwo§¢ ich wystgpienia, kazdorazowo przed szczepieniem pacjent jest indywidualnie

kwalifikowany celem wykrycia tymczasowych lub statych przeciwwskazan.

W kontekscie ryzyka zwiazanego ze szczepieniem kluczowym aspektem jest jego poréwnanie

z ryzykiem stwarzanym przez samg chorob¢. Majac na uwadze skutecznos¢ i bezpieczenstwo



